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Введение

Современному обществу необходимы специалисты, обладающие профессиональными компетенциями и при этом владеющие иностранным языком в устной и письменной речи, этикетными нормами и правилами в различных сферах общения.
Программа учебной дисциплины «Иностранный язык (английский)» предназначена для реализации государственных требований к минимуму содержания и уровню подготовки выпускников среднего профессионального образования по специальностям 19.02.03.Технология хлеба, кондитерских и макаронных изделий.
На самостоятельную деятельность студента планируется 1/3 объема времени (на разных специальностях разное количество часов), отведенного на обязательную нагрузку по дисциплине «Иностранный язык (английский)», что отражается в учебном плане и рабочей программе.
Целями самостоятельной работы являются:
- формирование компетенций будущего специалиста, умеющего самостоятельно трудиться в своей профессиональной сфере, желающего приобретать новые знания, проявлять творческую инициативу;
- закрепление и углубление знаний, полученных во время аудиторных занятий;
- формирование умений и навыков самостоятельной работы;
-способность к самоорганизации.
Задачами самостоятельной работы являются: 
• систематизация и закрепление полученных теоретических знаний и практических умений студентов; 
• углубление и расширение теоретических знаний; 
• формирование умений использовать языковые словари и справочники, оформление деловых бумаг; 
• развитие познавательных способностей и активности обучающихся: творческой инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности; 
• формирование самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, самосовершенствованию и самореализации; 
• развитие исследовательских умений; 
• использование материала, собранного и полученного в ходе внеаудиторной деятельности, на практических занятиях, для эффективной подготовки к промежуточной аттестации.
Виды самостоятельных заданий: выполнение устных и письменных упражнений, подготовка презентаций, рефератов, конспектов, сообщений, выполнение письменных домашних упражнений, работа с Интернет-ресурсами, выпуск и защита коллажей.
Самостоятельная работа студентов организуется с учетом дифференцированного личностно-ориентированного подхода, студентам даются соответствующие рекомендации по выполнению различных видов самостоятельных заданий.
Настоящие методические указания содержат работы, которые позволят самостоятельно овладеть знаниями, умениями и навыками деятельности по специальности, опытом творческой и исследовательской работы, и направлены на формирование следующих общих компетенций: 
[bookmark: sub_511]ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
[bookmark: sub_512]ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
[bookmark: sub_513]ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.
[bookmark: sub_514]ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
[bookmark: sub_515]ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
[bookmark: sub_516]ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
[bookmark: sub_517]ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий.
[bookmark: sub_518]ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.
[bookmark: sub_519]ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
· общаться (устно и письменно) на иностранном языке на профессиональные и повседневные темы;
· переводить (со словарем) иностранные тексты профессиональной направленности;
· самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, пополнять словарный запас.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
· лексический (1200-1400 лексических единиц) и грамматический минимум, необходимый для чтения и перевода (со словарем) иностранных текстов профессиональной направленности.




Описание каждой самостоятельной работы содержит: тему, задания, порядок выполнения работы.

	Тема самостоятельной работы
	Вид задания
	Время выполнения

	2 КУРС
Тема 1. Описание людей (внешность, характер, личностные качества, профессии)
	Перевод текста «The school the air»
	1

	Тема 2. Межличностные
отношения дома, в
учебном заведении,
на работе
	Выполнение лексико-грамматических упражнений
	1

	Тема 3. 
Город, деревня, инфраструктура
	Проект «Мой идеальный дом»
	1

	Тема 4. Природа и человек (климат, погода, экология)
	Выполнение лексико-грамматических упражнений
	1

	Тема 5. Научно-технический прогресс
	Проект «Музей для необычных изобретений»
	1

	Тема 6. Магазины и покупки
	Проект: «Покупки в Великобритании и США»
	1

	Тема 7. Искусство и
развлечения
	Выполнение лексико-грамматических упражнений
	1

	Тема 8. Новости, средства массовой информации
	Проект «Издание газеты в колледже»
	1

	Тема 9. Общественная жизнь
(повседневное
поведение,
профессиональные
навыки и умения)
	Проект: Резюме
	1

	Тема 10. Культурные и национальные традиции, краеведение, обычаи и праздники
	Письмо другу «Традиции моей семьи»
	1

	Тема 11. Образование в
России и за рубежом,
среднее
профессиональное
образование
	Выполнение лексико-грамматических упражнений
	1

	Тема 12. Промышленность и сельское хозяйство
	Проект «Отраслевая выставка»
	1

	Тема 13. Пищевая промышленность

	Выполнение лексико-грамматических упражнений по тексту «Контроль технологического процесса».
	3

	Тема 14. Группы товаров широкого потребления и их происхождение
	Автоматизация в пищевом производстве. Перевод текста
	3

	Тема 15. Подготовка пищевых продуктов к употреблению
	Процесс упаковки. Перевод текста
	2

	Тема 16. Карьерные возможности в пищевой промышленности
	Перспективы развития пищевого производства. Сообщение по теме
	2

	3 КУРС

Тема 17. Методы изготовления и хранения пищи
	Экология в пищевой промышленности. Сообщение по теме
	3

	Тема 18. Приготовление пищи
	Экструзия как одна из операций в пищевом производстве. Перевод текста
	2

	Тема 19. Продукты питания

	Внеаудиторная самостоятельная работа
Проект: Правильное питание современного человека
	3

	
Тема 20. Белки. Жиры. Углеводы

	Выполнение лексико-грамматических упражнений
	3

	Тема 21. Витамины. Минеральные вещества
	Внеаудиторная самостоятельная работа
Проект «Витамины и минеральные вещества в жизни человека»
	3

	Тема 22. Мука и мучные изделия
	Выполнение лексико-грамматических упражнений
	3

	Тема 23. Производство хлебобулочных изделий
	Внеаудиторная самостоятельная работа
Плакат по теме « Хлеб».
	2

	Тема 24. Кондитерские изделия

	Выполнение лексико-грамматических упражнений
	3

	Тема 25.  Инструкции, руководства
	Внеаудиторная самостоятельная работа.
Проект «Техника безопасности в моей сфере промышленности»
	3

	ИТОГО
	
	47



ТЕМА 1. ОПИСАНИЕ ЛЮДЕЙ (ВНЕШНОСТЬ, ХАРАКТЕР, ЛИЧНОСТНЫЕ КАЧЕСТВА, ПРОФЕССИИ)
Вид задания: перевод текста 
Задание 1. Прочитайте, переведите текст
The huge distances in Australia are also a problem if you want to go to school, especially in Alice Springs. Alice Springs is in the very centre of Australia and is surrounded by the outback. Many of the families live in remote stations, hours from the town. Alice Springs School of the Air was the first of its kind in Australia. It used the radio to broadcast lessons to students in isolated farms. It was based on the same idea as the Flying Doctors.
Many of the students live on cattle stations but they also come from Aboriginal communities, camel farms, national parks, mining camps, road houses, remote police stations and tourist ventures. The students use transceivers (two-way radios), TVs, video recorders, CD recorders, computers and satellite technology on order to follow and complete lessons. Eight to ten students meet for a 30-minute lesson every day. Each student also has short individual sessions with the teacher to discuss how they are progressing and any problems they may have. They spend a maximum of three hours a week on the radio and most of the work is done via email at home.

ТЕМА 2. МЕЖЛИЧНОСТНЫЕ ОТНОШЕНИЯ ДОМА, В УЧЕБНОМ ЗАВЕДЕНИИ, НА РАБОТЕ
Вид задания: Выполнение лексико-грамматических упражнений
Задание 1. Подберите определения для каждого из этих родственников.
Grandmother, granddaughter, niece, aunt, great grandmother, cousin, uncle, grandfather
1. your mother’s father 
2. your father’s sister 
3. your father’s brother’s son 
4. your sister’s daughter 
5. your father’s mother 
6. your daughter’s daughter 
7. your father’s brother 
8. your father’s grandmother 
Задание 2. Заполните пропуски подходящими по смыслу прилагательными.
Tall, soft, common, clever, outdoor, local, close, quiet, bright, generous
1. There’s a bus-stop … to the school. 
2. Tom is 6 foot … . 
3. He is … at arithmetic. 
4. The husband is French, the wife is German, and the lodger (жилец) is Italian, but they have English as a … language. 
5. He is … with his money. 
6. He leads an … life; so you can’t call him a home-lover. 
7. A … boy learns quickly. 
8. This is our … doctor; he treats patients of this district. 
9. She likes a … pillow and a hard mattress. 
10. It is impossible for her to live a … life in the country; she is a very bright girl. 

ТЕМА 3. ГОРОД, ДЕРЕВНЯ, ИНФРАСТРУКТУРА

Вид задания: Проект «Мой идеальный дом». Описать на английском языке в виде эссе, используя вопросы ниже:
Вопросы, направляющие проект
	The fundamental question
How do you equip your house?
Problematic question
What is the house for each of us?
What does our house look like?
Who lives next to us?
What should be done to create a favorable atmosphere for living in our house?
Study questions
Where do you live, in the house or in the flat?
Describe your house or flat.
Who do you live with?
Describe the atmosphere in your home.
Describe your attitude to home and family

	Основной вопрос
Как обустроить наш дом?
Проблемные вопросы
Что есть дом для каждого из нас?
Как выглядит наш дом?
Кто живет рядом с нами?
Что нужно сделать, чтобы создать благоприятную атмосферу для проживания в нашем доме?
Учебные вопросы
Где вы живете, в доме или в квартире?
Опишите свой дом или квартиру.
Расскажите с кем вы живете.
Опишите атмосферу в вашем доме.
Опишите ваше отношение к дому и семье



ТЕМА 4. ПРИРОДА И ЧЕЛОВЕК (КЛИМАТ, ПОГОДА, ЭКОЛОГИЯ)

Вид задания: Выполнение лексико-грамматических упражнений
Задание 1.  Вставьте пропущенные слова
1. We are _____for the ecology of our planet.
2. If the forests are destroyed too quickly, their ability to ____ decreases.
3. _____is а chemical process in green plants in which carbonic gas turns
into.
4. Great areas of forests are _____because of human activity.
5. National parks are places where the beauty of nature is ____.
6. Men cut forests because they needed _____and place for agriculture.
7. In the ____areas where there is no forest the process of____of the soil
сап begin easily.
8. Some ancient _ disappeared because they knew nothing about
ecology.
Задание 2. Продолжите следующие предложения
1. The forest protects the Earth from erosion  ...
2. Under the branches of higher trees there are  ...
3. When man breathes he  ...
4. During the photosynthesis ...
5. In his activity man needed timber ...
6. Recently the scientists found out that ecological crises ...
7. If the forest is destroyed because of commercial interests ...
8. Our country protects forests: in 1942 ...
9. Because of people forest fires take place, and if will take ...
10. Only if we take care of Earth ...
ТЕМА 5. НАУЧНО-ТЕХНИЧЕСКИЙ ПРОГРЕСС	
Вид задания: проект «Музей для необычных изобретений»
Познакомьтесь с информацией о музее необычных изобретений в Барселоне, кратко опишите на английском языке, добавьте иллюстрации, оформите в виде постера
https://www.2hispania.ru/barcelona_miba/
https://www.shbarcelona.ru/blog/ru/


ТЕМА 6. МАГАЗИНЫ И ПОКУПКИ
Вид задания: проект: «Покупки в Великобритании и США»
Познакомьтесь с информацией об известных магазинах Macy’s, Covent Garden. Кратко опишите на английском языке, добавьте иллюстрации, оформите в виде проекта.
https://www.macysinc.com/
https://ru.wikipedia.org/wiki/Macy%E2%80%99s
https://www.coventgarden.london/
https://www.tripadvisor.co.uk/Attraction_Review-g186338-d189047-Reviews-Covent_Garden-London_England.html

ТЕМА 7. ИСКУССТВО И РАЗВЛЕЧЕНИЯ	
Вид задания: выполнение лексико-грамматических упражнений
Задание 1. Прочитайте текст
Child Stars
Child star mania is on the rise! Popular shows like Star Search and Junior Idol are always searching for new child stars. Sometimes the parents of these youngsters are the ones with the real ambition— arguably pushing their offspring to and beyond their limits; hoping to make their children famous.
Fame can bring great opportunities for the youngsters. Some go on to earn huge amounts of money and live happy and fulfilled lives. The truth however is that the majority do not. Research on the lifestyle of young performers has shown that their childhoods are often dominated by immense pressure and anxiety. Hours of training and rehearsal combine disastrously with a lack of normal schooling and a poor social life. These vulnerable young people also have to cope with criticism, rejection and intrusive treatment from show business reporters. The loss of privacy, gossip and constant scrutiny can be too much for some of them.
Child stars often have very short careers. It can be devastating when a particularly cute child grows into an average looking adult and a whole glittering career is over before they are out of their teens. It is therefore not surprising that so many young child stars end up with huge emotional problems — some derailing their lives through destructive life styles. It can be really difficult for them adjusting from being recognized and wanted by everyone to being completely forgotten and ignored.
So the question is should something be done to curb this mania for young fame? Should the TV programs be severely controlled or even banned? Whatever the answer to these questions, the problems are likely to remain. As long as there are children with talent under the control of ruthlessly ambitious parents — these tragedies are destined to keep on repeating.

Задание 2. Выберите вариант true, false, not stated к приведенным ниже утверждениям
1. There are many international TV-shows for children to compete in.
2. Often it’s parents but not children who make the decision to participate in a show.
3. It’s important to disclose a gifted child’s talent as soon as possible.
4. Many young stars become rich and successful for the rest of their lives.
5. Participation in talent shows spells the end to kids’ childhood.
6. Young stars often don’t have enough time for school and friends.
7. Publicity adds to the stress for young performers.
8. In young stars’ career much depends on the way they look.
9. Former young stars should be taught to accept life without public success.
10. There is hope that talent shows for children will soon be banned.

ТЕМА 8. НОВОСТИ, СРЕДСТВА МАССОВОЙ ИНФОРМАЦИИ
Вид задания: проект «Издание газеты в колледже»
Задание 1. Прочитайте текст
Mass media is a broad concept. It includes radio, television, newspapers, magazines, Internet and else. It’s hard to imagine life without mass media nowadays. Media plays very important part in everyday life. It informs us about current affairs in the world. It educates us, gives a possibility to learn something new. It certainly entertains us in different ways. Mass media influences the way people dress, eat, communicate and many other parts of our lives. It can often make people change their views on different matters. Millions of people watch TV every day listens to the radio in cars, read newspaper and magazines. Everyone finds something interesting through means of media. Of course, not all that we see, hear or read is objective. Sometimes the information can be altered. However, I believe that good reporters try to deliver us only reliable information. My favourite types of media are TV and Internet. I often watch interesting films on TV or educational channels, such as Animal Planet and National Geographic. As for Internet, it probably unites all media sources nowadays. So I can easily watch the same films or channels online. Besides, Internet is also used for mass communication, so I use it to talk to my friends. I don’t usually listen to the radio but if my parents turn it on in the car, I enjoy it. 

Задание 2. Придумайте название газеты колледжа. Напишите заметку о последнем мероприятии на английском языке.

ТЕМА 9. ОБЩЕСТВЕННАЯ ЖИЗНЬ (ПОВСЕДНЕВНОЕ ПОВЕДЕНИЕ, ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ И УМЕНИЯ)

Вид задания: проект: Резюме
Составьте резюме на английском языке, используйте информацию, данную ниже, для его составления.


[image: ]





ТЕМА 10. КУЛЬТУРНЫЕ И НАЦИОНАЛЬНЫЕ ТРАДИЦИИ, КРАЕВЕДЕНИЕ, ОБЫЧАИ И ПРАЗДНИКИ
Вид задания: Письмо другу «Традиции моей семьи»
Ознакомьтесь с правилами написания письма, используйте фразы данные ниже для его написания. 
В правом верхнем углу укажите адрес в следующем порядке: 
номер дома, название улицы 
город 
страна 
Допускается указывать адрес в кратком виде, например: 
Moscow 
Russia 
Под адресом, пропустив строку, необходимо написать дату письма: 
June 4th, 2018 
4 June 2018 
или менее формально: 
04/06/18 
Письмо начинается с неофициального обращения. Если в задании имя вашего собеседника не указано, его следует придумать: 
Dear Tim, 
Dear Rebecca, 
После обращения обязательно ставится запятая! 
Разделите текст письма на несколько логических абзацев, каждый из которых начните с красной строки. 
1. В первом абзаце вам следует поблагодарить своего друга за его письмо: 
Thanks (a lot) for your (last) letter. 
Your last letter was a real surprise. 
I was glad to get your letter. 
It was great to hear from you! / It was great to hear that… / I was happy to hear… 
Вы можете также извиниться за то, что не писали раньше: 
Sorry I haven’t written for so long but …/ Sorry I haven’t been in touch for so long. 
I'm sorry I haven't answered earlier but I was really busy with my school. 
и/или упомянуть какой-либо факт из полученного письма: 
I’m glad you passed your History test! 
Sounds like you had a great time in London! 
Great news about your…! 
2. Основная часть письма (2–3 абзаца). В ней вы должны раскрыть все аспекты, указанные в задании. Не забудьте задать необходимые вопросы. 
Предполагается, что письмо должно быть написано в неформальном стиле, поэтому вы можете использовать неформальные слова-связки, такие как well, by the way, anyway, so, разговорные выражения типа Guess what? Или Wish me luck! а также восклицательные знаки. 
3. В последнем параграфе следует объяснить, почему вы заканчиваете письмо: 
Well, I’d better go now as I have to do my homework. 
Anyway, I have to go now because my Mum asked me to help her with the washing up. 
I’ve got to go now! It’s time for my favourite TV show. 
и упомянуть о дальнейших контактах: 
Write (back) soon! 
Take care and keep in touch! 
Drop me a letter when you can. 
Hope to hear from you soon. 
I can’t wait to hear from you! 
В конце письма на отдельной строке указывается завершающая фраза-клише, которая зависит от близости автора и адресата. После нее всегда ставится запятая! Ниже приводятся возможные варианты от наименее формального (1) к более формальному (7): 
1) Love, 
2) Lots of love, 
3) All my love, 
4) All the best, 
5) Best wishes, 
6) With best wishes, 
7) Yours, 
На следующей строке под завершающей фразой указывается имя автора (без фамилии!). Например: 
Andy или Kate 

Пример написания личного письма
Moscow,
 Russia
10/05/18
Dear Tom,
Thanks for your letter. Sorry I haven’t answered earlier but I was busy with my school project. Hope you didn’t have accidents while hiking!
As for me, I don’t have much time on active holidays because I have a lot of homework. My family is more the stay-at-home sort, so I can’t spend the time with them somehow actively. My company is my friend and, you know, our trips are usually very jolly. I’d like to try rafting this spring, because it implies a well coordinated team work, good reaction and nerves of steel.
Anyway, you’ve mentioned a project. Do you like writing about events of the past? What events did you choose for your project? Are they from the same historical period?
I’d better go now as my Dad wants me to help him with is car. Write soon!
Love,
Ann

ТЕМА 11. ОБРАЗОВАНИЕ В РОССИИ И ЗА РУБЕЖОМ, СРЕДНЕЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ
Вид задания: Выполнение лексико-грамматических упражнений
Задание 1. Прочитайте текст, выполните задания
Education in Britain

In England and Wales compulsory school begins at the age of five, but before that age children can go to a nursery school, also called play school. School is compulsory till the children are 16 years old.
In Primary School and First School children learn to read and write and the basis of arithmetic. In the higher classes of Primary School (or in Middle School) children learn geography, history, religion and, in some schools, a foreign language. Then children go to the Secondary School.
When students are 16 years old they may take an exam in various subjects in order to have a qualification. These qualifications can be either G.C.S.E. (General Certificate of Secondary Education) or "O level" (Ordinary level). After that students can either leave school and start working or continue their studies in the same school as before. If they continue, when they are 18, they have to take further examinations which are necessary for getting into university or college.
Some parents choose private schools for their children. They are very expensive but considered to provide a better education and good job opportunities.
In England there are 47 universities, including the Open University which teaches via TV and radio, about 400 colleges and institutes of higher education. The oldest universities in England are Oxford and Cambridge. Generally, universities award two kinds of degrees: the Bachelor's degree and the Master's degree.

Задание 2. Дайте русские эквиваленты следующим словам и словосочетаниям
Compulsory, age, nursery school, foreign language, secondary school, exam, subject, Certificate, "O level" (Ordinary level), university, private school, expensive, education, higher education, opportunity, bachelor, master.

Задание 3.  Ответьте на вопросы
1. When does compulsory school begin?
2. How long does a child stay in compulsory school?
3. What subjects do children learn in Primary School?
4. What kind of exam do students have to take when they are 16?
5. Do students have to leave school at the age of 16 or to continue their studies?
6. How do private schools differ from the regular ones?
7. How many universities are there in England?
8. What is the Open University?
9. What kinds of degrees do universities award?

ТЕМА 12. ПРОМЫШЛЕННОСТЬ И СЕЛЬСКОЕ ХОЗЯЙСТВО
Вид задания: Выполнение лексико-грамматических упражнений
Задание 1. Прочитайте, переведите текст
In the past English industrial prosperity rested on a few important products, such as textiles, coal and heavy machinery. Now the UK has a great variety of industries, for example heavy and light industry, chemical, aircraft, electrical, automobile and many other industries. The United Kingdom is considered one of the world's major manufacturing nations. Now high technology industries are more developed than heavy engineering. Heavy engineering and other traditional industries have experienced a certain decline.
Certain areas are traditionally noted for various types of industries. For instance, Newcastle is famous for coal industry, the county of Lancashire for its textile industry. The Midlands or the central counties of England are famous for the production of machinery, coal, motor cars and chemicals. In recent times regional industrial distinctions have become less clear as more and more new factories are built in the different parts of the country.
Speaking about the cities of the United Kingdom the first mention should be made of London, the capital of the UK. It is a big port on the River Thames, a major commercial, industrial centre.
Leeds is a centre of clothing industry producing woolen articles, Glasgow is a major port on the River Clyde where shipbuilding industry is developed. Liverpool on the River Mersey is a flour milling and engineering centre. Birmingham is an iron and steel centre. Manchester is famous for textiles manufacturing.
Three-quarters of the United Kingdom's land is dedicated to agriculture. About two per cent of the population of the United Kingdom are engaged in agriculture, but the yields of English farms and pastures are very high. Wheat, barley, oats and potatoes are the most important crops grown.
Sheep, cattle and pigs are the most numerous types of livestock. Sheep is a source of both wool for textile industry and mutton for food industry. Mutton is the best liked English meat.

Задание 2. Ответьте на вопросы
1. What industries were developed in England in the past?
2. What industries are developed in the UK at present?
3. Are high technology industries now developed more than heavy engineering?
4. How much land is dedicated to agriculture?
5. How many people are engaged in agriculture?
6. What are the most popular crops in the UK?
7. What are the most popular types of livestock in the UK?

Задание 3. Переведите словосочетания
1. текстильная промышленность
2. угольная промышленность
3. химическая промышленность
4. электротехническая промышленность
5. авиационная промышленность
6. швейная промышленность
7. легкая промышленность
8. тяжелая промышленность
9. аэрокосмическая промышленность

Задание 4. Соотнесите географические названия и отрасль промышленности 
	Liverpool
	coal industry

	Manchester
	Textile industry

	Birmingham
	production of machinery and cars

	Glasgow
	clothing industry

	Leeds
	shipbuilding industry

	Newcastle
	flour milling

	the county of Lancashire
	Iron and steel production

	the Midlands
	Textile manufacturing



ТЕМА 13. ПИЩЕВАЯ ПРОМЫШЛЕННОСТЬ
Вид задания: Выполнение лексико-грамматических упражнений по тексту «Контроль технологического процесса».
Задание 1. Переведите следующие словосочетания на русский язык.
А. automation in food processing industry; the degree of automation; processes and operations varying from manual to fully automatic; automating a food processing plant involves a great variety of electronic equipment; automated operations in filling and sealing; the problems of automating production cycles
B. to employ a great variety of processes; to unite different operations; to permit a department to maintain responsibility for; to respond to overall management control; to automate such operations as filling, sealing, wrapping, labeling and coding; to employ robots as part of packaging and handling line; to involve support systems; to include production scheduling, equipment maintenance, etc; to integrate the activities of the plant; to avoid labour and downtime costs; to realize savings; to increase equipment uptime
Задание 2. Назовите английские эквиваленты следующих словосочетаний.
система управления; структуральный подход/метод; ручные и полностью автоматические операции; анализ качества; сортировка и упаковка продуктов; вычислительные машины; автоматизация розлива, укупорки, обертки, этикетирования и кодирования продукта; вовлечение (использование) комплекса средств обеспечения; планирование материальных ресурсов; техническое обслуживание оборудования
Задание 3. Укажите номера пропущенных слов в следующих предложениях.
1. Automation in food industries is the problem of … . 2. Food … plants employ a great variety of processes and operations. 3. Each department must maintain … for its own operations. 4. Control system should give … all the information to improve their ability of … . 5. Electronic equipment is used for direct … of production processes. 6. Computerized machines are extremely helpful for product … . 7. Robots are mostly employed as a part of … . 8. The involvement of … promotes to integrate the activities of the plant. 9. Computerized … and … systems allow to avoid labour and downtime … . 10. The savings are realized through better manpower … , better … control, and increased equipment … .
1. managers, decision-making 2. maintenance, management, costs 3. packaging and handling line 4. scheduling, material supplies, uptime 5. support systems 6. responsibility 7. control 8. top priority 9. filling, sealing, wrapping, labeling and coding 10. processing

ТЕМА 14. ГРУППЫ ТОВАРОВ ШИРОКОГО ПОТРЕБЛЕНИЯ И ИХ ПРОИСХОЖДЕНИЕ
Вид задания: Автоматизация в пищевом производстве. Перевод текста
Задание 1. Прочитайте, переведите текст. Запомните слова к тексту
With new production equipment Acme Breadmaking Plant, Philadelphia (USA) produces twice as much bread and dough. Bread production rose from 80 loaves per minute to 150. And dough output increased from 15000 pounds per hour to 30000. The output has been doubled by replacing the worn-out equipment and automating several outdated operations. Today, Acme’s modern batching system is 10 times more accurate, faster, and eliminates the need for scale operators.
The new system automatically controls the batching of five ingredients.
The ingredients are stored in holding tanks and are pumped sequently into one of five 2000 pound weigh hoppers according to the batch formula. 
To program a batch controller an operator simply keys in (коммутирует) the desired amount for each ingredient and the parameters of the operation, such as the minimum and maximum weights. Once the operation begins, a light signal on the control panel indicates when each batch is completed, and the operator then presses a button to empty the weigh hopper into the mixer.
The batch controller automatically repeats the cycle for up to 99 batches. Each batch takes ten minutes to complete.
batch – партия, порция; дозированная партия
batch controller – автоматический дозатор
batching system – дозирующая система
batch formula – формула дозированной порции
holding tank – сборник; резервуар
scale operator – весовщик	
weigh hopper – весовой бункер

ТЕМА 15. ПОДГОТОВКА ПИЩЕВЫХ ПРОДУКТОВ К УПОТРЕБЛЕНИЮ
Вид задания: Процесс упаковки. Перевод текста

PACKAGING OPERATIONS
Packaging is a means for marketing and distributing products to customers and consumers. The process of bringing product and package together is usually the last step of the manufacturing operation. To do this successfully depends first on recognizing that the result must serve the marketing purpose.
Movement of solid and liquid products by pumps, conveyors, or other motive forces have been well-studied and engineered. 
The objective of the packaging operation is to bring together the product and its packaging material and create a finished packaged product in quantities demanded at the appropriate time.
Simple enclosure of the product in the package is no longer acceptable, since the package usually serves functions other than protection. Although acting as a barrier against the environment is still a primary function. Retention of form and colour in the desired attractiveness must be also of great importance. Both product and package must be appealing – the former to the consumer in use, the latter to the consumer when making the purchasing decision. With the overwhelming majority of products, the consumer decision is based on the information and image (образ) conveyed by the  package. There are three fundamental types of packages:
1) integral (as part of product manufacture: product and package must coexist) – for canned foods or carbonated beverages;
2) formed on the product (the packaging material does not exist in form until it envelopes the product) – pouches for beverage mixes;
3) preformed packages (the package is formed at one site and the product is inserted) – ready-to-eat cereal cartons.

ТЕМА 16. КАРЬЕРНЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ В ПИЩЕВОЙ ПРОМЫШЛЕННОСТИ
Вид задания: Перспективы развития пищевого производства. Сообщение по теме
Задание 1. Переведите текст, сделайте краткий пересказ
FOOD RESEARCH AND DEVELOPMENT IN THE 21ST CENTURY
Food R & D are greatly important to provide the new products needed for success: both must be closely linked in a market and technology linkage.
Three specific issues will heavily influence food manufacturers:
Food Safety. The food industry will have to increase efforts to assure the safety of its products. This will mean greater effort devoted to food safety assurance in product manufacturability, requiring a thorough knowledge of the history and risks associated with all ingredients.
Health Benefits. Big opportunities for the future revolve around offering foods with enhanced nutrient levels and foods containing physiologically active components that deliver potential benefits in health maintenance and disease prevention.
Interest in diet and health has resulted in a whole new industry in the 1990s – functional foods. This is a broad category including nutraceuticals, designer foods, medical foods, pharmafoods, and phytochemicals. It would include many foods currently marketed. Examples are cereal products high in complex carbohydrates and fruit products containing phytochemicals, to provide a particular health benefit.
Biotechnology. Since 1986, more than 25.000 transgenic crop trials have been conducted. Whereas initial crops were designed to deal with important disease or weed problems, the next developments will see compositional changes with improved oils and proteins. Nearly all major crops will likely have some transgenic products in the future and with increased interest in functional foods many possibilities for nutrient or phytochemical modification will occur.

3 КУРС

ТЕМА 17. МЕТОДЫ ИЗГОТОВЛЕНИЯ И ХРАНЕНИЯ ПИЩИ

Вид задания: Экология в пищевой промышленности. Сообщение по теме
Задание 1. Прочитайте текст, выберите методы хранения продуктов, сделайте сообщение по теме
Heating. Food is commonly preserved through the application of high temperatures. A temperature considerably above that of the body may result in either a pasteurized or sterilized product. Foods are commonly pasteurized by being held at a temperature of from 60° to 66° for thirty to forty minutes, during which time most of the organisms, although not all, are killed.
Sterilization of a food or a substance destroys all life in or on it, and involves heating for a longer time or at a higher temperature than it is necessary for pasteurization.
Canning. After pasteurization and sterilization the material thus treated must be protected from fresh contamination by microorganisms.
Before the discovery of canning it was impossible to keep perishable foods for any great length of time. Today highly efficient machinery and improved containers make possible the production of immense quantities of canned foods for both home and commercial use.
Refrigeration is widely used as a means of maintaining the low temperatures found satisfactory in the storage of perishable foods. Fresh milk, meat and similar foods keep best just above the freezing point. Certain fruits and vegetables also keep better when cold.
During cold storage foods may undergo changes in flavoury texture and nutritive value. The extent of these changes depends upon the length of storage time and the conditions under which they are held.
Freezing, like cold storage, does not destroy the microorganisms and enzymes present in foods. It makes them more or less inactive, however, so that frozen foods, when held at the proper temperature, undergo changes slowly. This applies to the nutritive value as well as to other chemical and physical characteristics.

ТЕМА 18. ПРИГОТОВЛЕНИЕ ПИЩИ

Вид задания: Экструзия как одна из операций в пищевом производстве. Перевод текста

Food pastes include such products as macaroni, spaghetti, noodles, and vermicelli. Such products are called pasta. Italy is considered to be the place of origin of macaroni products. Pasta is manufactured in a wide variety of sizes and shapes. One of the main stages in pasta manufacturing is extruding. It should produce pasta of a uniform cross sectional shape1 and length, these characteristics are imparted by forcing an initial pasty mass through the dies of an extruder. For decades, the importance of temperature control to the operation has been highly valued. Extruders were jacketed to provide heating (sometimes cooling). These practices led to consideration of the extruder as a multi-purpose machine – heater, cooler, mixer, as well as a device for forming products like pasta.
Since extruding is used so widely for numerous food products (besides pasta, for example, for meat and fish products, ready-to-eat foods) it can be classified as one of the unit food processing operations
ТЕМА 19. ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ
Вид задания: Внеаудиторная самостоятельная работа
Проект: Правильное питание современного человека
1.  Прочитайте текст и разделите его на логические части.
2.  Озаглавьте каждую из выделенных частей.
3.  Перечислите на английском языке все факторы, влияющие на энергетические потребности организма человека.
No matter how quiet a person may be, his body is constantly at work. Certain processes and activities always go on as long as life continues. The blood must circulate and the heart must beat. Breathing must take place and elimination of body wastes must be carried on. All these require energy, which must be supplied by the food taken into the body. Carbohydrates, fats and proteins, when oxidized or burned in the body, give energy. However, protein is not widely recommended or used as a chief dietary source of energy. Foods classed as “protein-rich” should be the source of 10 to 15 per cent of the total energy requirement. Fats should furnish 20 to 30 per cent of the total energy. This amount is well utilized by the body and also provides the desired quality to the diet. The remaining 55 to 70 per cent of the energy requirement should be met by “carbohydrate-rich” foods, such as cereals, bread, potatoes, other vegetables and fruits and sugar.
The energy of fuel value of a food is measured in terms of calories. A calorie, indicated by cal., is the amount of heat required to raise the temperature of one kilogram of water by one decree Centigrade. A gram of carbohydrate has an energy or fuel value of four calories; a gram of fat nine calories; a gram of protein four calories. The daily requirement of a woman may range from 2,000 to 2,600 calories or more and the daily requirement of a man, from 2,500 to 3,700 calories or more.
The energy need depends chiefly upon the activity, age and size, but also upon climate and season. A tall person requires more calories than a short one of the same weight, engaging in similar activity. A cold climate tends to make the energy requirements higher than a warm one under similar conditions.


ТЕМА 20. БЕЛКИ. ЖИРЫ. УГЛЕВОДЫ
Вид задания: Выполнение лексико-грамматических упражнений
Задание 1. Прочитайте текст, переведите
FAT IN THE DIET
Every physiological process in the body requires energy. Energy is needed for the organism to function, to grow and to engage in physical activity, and is stored in food in the form of proteins, fats and carbohydrates. Fat contains twice as much energy as protein or carbohydrate, and is therefore an important source of energy. It also contains the essential polyunsaturated1 fatty acids and is a vehicle2 for the fat-soluble vitamins A.D.E and K. Apart from its nutritional aspects, fat also gives food taste and consistency, and is an excellent vehicle for flavourings. In the body fat provides support and protection for internal organs and provides an important reserve of energy. The body makes its own fatty acids, but only those that are saturated and mono-unsaturated. The essential polyunsaturated fatty acids can be produced only by plants and so have to be supplied via foods.
1 – to saturate – насыщать
2 – vehicle – связующее вещество

ТЕМА 21. ВИТАМИНЫ. МИНЕРАЛЬНЫЕ ВЕЩЕСТВА
Вид задания: Внеаудиторная самостоятельная работа. Проект «Витамины и минеральные вещества в жизни человека»
Задание 1. Познакомьтесь с информацией о влиянии витаминов и минеральных веществ на организм человека, найдите дополнительную информацию, кратко опишите на английском языке, добавьте иллюстрации, оформите в виде презентации или  постера.

Vitamins and minerals also jointly known as micronutrients play as essential role in restoring our body’s every day functioning. Adequate intake of these micronutrients is vital to ensure a healthier existence. Health experts and nutritionist all over the world are propagating the benefits of these important constituents in our body. For your convenience stated here are few valuable effects of minerals and vitamins in human body.
Enriching your diet with essential micronutrients helps to boost your immune system by fuelling the disease-fighting power of your body. Environmental factors like pollution, radiation and contamination coupled with unhealthy habits like smoking have shown to cause considerable damage to the body cells.
This in turn diminishes the body resistance to fight diseases and is cause for major illness. Sufficient intake of micronutrients provides our body with antioxidants that are essential in protecting cells in the immune system. This prepares our body to fight common ailments like cold, cough and also develop resistance for specific types of cancer.
Another important role that highlights the importance of minerals and vitamin is proper brain functioning. Studies have shown that lack of proper nutrition in our body can lead to severe brain impairment. Feeding our body with the required intake of micronutrients helps to delay and in some cases prevent the onset of Alzheimer’s disease and dementia.


ТЕМА 22. МУКА И МУЧНЫЕ ИЗДЕЛИЯ

Вид задания: Выполнение лексико-грамматических упражнений
Задание 1. Прочитайте, переведите текст, составьте 10 вопросов к тексту
Grain products represent - the most economical foodstuffs. Although they are chiefly starch, whole grains also contain proteins, fats, and valuable minerals. Grain products are very important foods. Because of their high starch content, the fuel value is high. Because of their cheapness they are eaten freely; they provide proteins and minerals in liberal amounts. The more commonly used cereals are wheat, corn, and oats.
Composition of grains. Grains are seeds. There are four essential components of all seeds: the bran or skin, the aleurone layer, the endosperm, and the germ. The bran is chiefly cellulose, containing a high percentage of the mineral content of grain. The aleurone layer represents a thin section between the bran and the endosperm or kernel of the seed. The aleurone layer is rich in protein and minerals. The endosperm contains the rest of the protein in the form of meshwork in which the starch granules are embedded.
The germ is the fat-containing protein of the grain. The composition of a cereal, as purchased depends upon what parts of the whole grain have been removed in the course of its manufacture. Because of the tendency of the fat to become rancid, the germ is removed in the manufacture of most cereals, although oatmeal and rolled oats form an exeption. Highly refined flours are made chiefly from the endosperm, along with more or less of the aleurone layer. Polished rice represents the unground endosperm of the rice seed.
Wheat. Wheat products come on the market in the form of ' flours and breakfast foods. Wheat flours represent the most important of the wheat products.
The white flours on the market differ greatly in quality and use. There are four principle classes of flour marketed: straight or patent bread flour, family or all-purpose flour, pastry flour, and cake flour. These differ in composition, price and use. At the same time, there are varying grades of each kind. The variation in quality and use of flours is due to many factors, of which the more important are the kind of wheat grown, the time of planting and milling.
The so-called hard wheats are used for bread making flours, while the soft wheats are ground for pastry and cake flours. Certain wheats, such as the durum wheats, produce a flour best suited for the production of macaroni or spaghetti.
Composition of flours. The composition of the different flours varies. If we compare bread making flours — straight bread and all-purpose flours — with the pastry and cake flours, we find that the bread making flours have consistently less fat and minerals, a larger percentage of the smaller starch granules, and give a dough containing a larger percentage of high-quality gluten.

ТЕМА 23. ПРОИЗВОДСТВО ХЛЕБОБУЛОЧНЫХ ИЗДЕЛИЙ

Вид задания: Внеаудиторная самостоятельная работа. Плакат по теме « Хлеб».
Задание 1. Прочитайте, запомните слова
Виды хлеба на английском
· Bread [bred] – хлеб
· White bread [(h)wait bred] – белый хлеб
· Rye bread [rai bred] – ржаной хлеб
· Wheat bread [(h)wi:t bred] – пшеничный хлеб
· Whole grain bread [həul grein bred] – цельнозерновой хлеб
· Pretzel [pretsl] – крендель
· Pita bread [pita bred] – пита 
·    Challah [hala] – хала
· French bread (baguette) [frɛntʃ bred] (bæˈget) – французская булка (багет)
· Hamburger bun [hæmbəːgər bʌn] – булка для гамбургера
· Hot dog bun [hɔt dɔg bʌn] – булка для хот-дога
· Bagel [beɪgl] – рогалик, бублик
· Roll [rəul] – круглая булочка
· Bread sticks [bred stɪks] – хлебные палочки
· Crisp bread [krɪsp bred] – хрустящие хлебцы
· Tortilla [tɔːˈtiːə] – тортилья (мексиканская лепешка из кукурузной или пшеничной муки со специями)
Задание 2. Оформите плакат или презентацию на английском языке по видам хлеба (на выбор)
ТЕМА 24. КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
Выполнение лексико-грамматических упражнений
Задание 1. Прочитайте, запомните слова
Кондитерские и мучные изделия по-английски
· Pastry [ˈpeɪstrɪ] – печенье, кондитерские изделия
· Donut [ˈdəunʌt] – пончик
· Croissant [ˈkrwɑːsɒ:ŋ] – круассан, французский рогалик
· Swissroll [swis rəul] – рулет с вареньем
· Pretzel [pretsl] – крендель
· Bagel [beɪgl] – рогалик, бублик
· Waffle [ˈwɔfl] – вафля
· Pie [paɪ] – пирог
· Cake [keɪk] – торт
· Cheesecake [ˈtʃi:zkeɪk] – творожная запеканка, чизкейк
· Brownie [ʹbraʋnı] – шоколадное пирожное, тортик
· Cookie, biscuit [ˈkukɪ], [ˈbɪskɪt] – печенье
·  Spice-cake, honey-cake [spais-keik], [ˈhʌnɪ-keik] – пряник
· Cupcake [kʌpkeik] – кекс
· Pancake [ˈpænkeɪk] – блинчик
· Fritter, thickpancake [ˈfrɪtər], [θɪk ˈpænkeɪk] – оладья
· Meat pasty [miːt ˈpæstɪ] – чебурек
· Pasty, patty [ˈpæstɪ], [ˈpætɪ] – пирожок
· Marshmallow [mɑːʃˈmæləu] – зефир, пастила
· Marzipan [ˈmɑːzɪpæn] – марципан
· Halva [ˈhælvə (-va:)] – халва
· Éclair [eɪˈklɛər] – эклер
· Soufflé [ˈsuːfleɪ] – суфле
· Chocolate [ˈtʃɒklɪt] – шоколад
Задание 2. Прочитайте, переведите слова
	Milk chocolate
  Dark chocolate
  White chocolate
  Pick and mix (choose several different sweets)
  Caramel
  Truffle
  Cookie
  Hard Sweets
  Crisps
  
	 
  Lollipop
  Toffee
  Nougat
  Marshmellow
  Mint
  Chewing gum     
  Jellybeans
  Jelly sweets
  Liquorice



Задание 2. Запомните значение слов confectionery, sweets, candy
What does confectionery mean?
Confectionery means sweets and other confections that are together as a group.
Sweets or candy?
Sweets is used in British English and candy is American, but both mean have the same meaning. 
ТЕМА 25.  ИНСТРУКЦИИ, РУКОВОДСТВА
Вид задания: Внеаудиторная самостоятельная работа.
Проект «Техника безопасности в моей сфере промышленности»
Задание 1. Познакомьтесь с информацией о правилах безовасности, найдите дополнительную информацию, кратко опишите на английском языке, добавьте иллюстрации, оформите в виде плаката
What Quality Controls do you have in Your Bakery?
The oven is one critical control point for quality.
Looking around the production floor of a bakery, there are many areas we can increase safety and quality for our products. Recent recalls for raw materials such as flour containing E. coli in both the US and Canada has been making headlines recently.
As bakers, we know our ovens provide a kill step against pathogens. Quality check points for raw materials; employee training, allergen controls, and finished product analysis can reduce the risk of product recalls and ensure a safe and consistent finished product.
Here are our top tips for bakery quality and safety:
1. Quality check points for incoming raw materials.
· Magnets at the flour silo to remove metal objects in flour,
· Flour Screens for flour going into the mixer to remove foreign (non-metal) objects.
· Infestation or pest control checks on incoming bagged ingredients,
· X-ray sorting system for mixed seeds and grain blends
· Recording lot numbers of raw ingredients on every batch mixing sheet.
2.  Training for employees on getting injured on the job.
3.  Using brightly colored gloves for different departments or allergens.
4.  Final metal detection after the packaging process.
5.  Trained QA personnel to watch for food safety issues.
Making it work
Regular training and updates for all staff will remind employees that safety and quality are part of the job. Bakeries with quality controls can improve product quality, drive business performance and supply chain efficiency and compliance with legislative requirements.1
Product specifications and standard operating procedures (SOPs) should be implemented and understood by all employees. No matter the size of your bakery it is never too soon to implement quality control points that reduce the need for a recall.




Критерии оценки самостоятельной работы обучающихся: 

Оценка «5» ставится тогда, когда обучающийся: 
· свободно применяет знания на практике; 
· не допускает ошибок в воспроизведении изученного материала; 
· выделяет главные положения в изученном материале и не затрудняется в ответах на видоизмененные вопросы; 
· усваивает весь объем программного материала; 
· материал оформлен аккуратно в соответствии с требованиями.

Оценка «4» ставится тогда, когда обучающийся: 
· знает весь изученный материал; 
· отвечает без особых затруднений на вопросы преподавателя; 
· умеет применять полученные знания на практике; 
· в условных ответах не допускает серьезных ошибок, легко устраняет определенные неточности с помощью дополнительных вопросов преподавателя; 
· материал оформлен недостаточно аккуратно и в соответствии с требованиями.

Оценка «3» ставится тогда, когда обучающийся: 
· обнаруживает освоение основного материала, но испытывает затруднения при его самостоятельном воспроизведении и требует дополнительных дополняющих вопросов преподавателя; 
· предпочитает отвечать на вопросы воспроизводящего характера и испытывает затруднения при ответах на воспроизводящие вопросы; 
· материал оформлен не аккуратно или не в соответствии с требованиями

Оценка «2» ставится тогда, когда: 
· имеются отдельные представления об изучаемом материале, но все, же большая часть не усвоена; 
· материал оформлен не в соответствии с требованиями. 

Основные источники: 
1. Карпова Т.А., Восковская А.С. Английский язык для колледжей — Ростов н/Д: Феникс, 2017.
2. Губарева Т.А., Английский язык в профессиональном и межличностном общении. – Оренбург: Издательский центр ОГАУ, 2015. – 117с.
3. Иоаниди М.С., Пушнова П.М., Методические указания по развитию навыков и умений чтения и устной речи на английском языке для студентов пищевых колледжей. – М.: Московский государственный университет пищевых производств, 2007. – 40с.
4. Иоаниди М. С., Расторгуева Т. И.  Методические указания по развитию навыков и умений чтения и устной речи по английскому языку для студентов 2 курса. – М.: Московский государственный университет пищевых производств, 2007. – 43с.
5. Щербакова Н.И., Звенигородская Н.С. Английский язык для
специалистов в сфере общественного питания = English for Cooking and
Catering: учебн.пособие для студентов учреждений
средн.проф.образования. – М.: Издательский центр «Академия», 2015. – 320с.

Дополнительные источники:
1. Голицынский Ю.Б. Грамматика: сборник упражнений — Спб.: КАРО, 2012
2. Пушнова П.М., Стороженко В.А. Тяпкина А.С. Английский язык для пищевых вузов и колледжей – М.: Высшая школа, 2012.
3. Соколова Е.Ю. Английский язык. Большой справочник по грамматике. –
М.: Живой язык, 2015.

Электронные ресурсы:
1.Репетитор по английскому языку Кирилла и Мефодия [Электронный
ресурс]: Разработан в соответствии с Государственным стандартом
образования РФ. - Электрон. прикладная прогр. - М.: ООО "Кирилл и
Мефодий", 2009. - 1 эл. опт. диск (CD-ROM)
2. Электронный ресурс «Английский язык on-line». Форма доступа:
http://www.english.language.ru
3. Электронный ресурс «Английский для всех. Всѐ для изучения
английского языка: топики, диалоги, рефераты, тесты, сертификаты,
страноведение, культура. Форма доступа: http://english-language.chat.ru
Интернет-ресурсы:
1. Образовательные порталы по различным направлениям образования и
тематике htpp\\ www.edu.ru/db/portal page.html
2. Федеральный портал «Российское образование» www.edu.ru
3. Самоучители английского языка http://abc-english-grammar.com/
4. Слушаем и смотрим BBC http://www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish/
5. Деловой английский http://www.delo-angl.ru/?page_id=22
6. Словари и энциклопедии на Академике http://dic.academic.ru/
7. Викиучебник английского языка http://engramm.su/




image1.emf

